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                                                Пояснительная записка 

Программа составлена в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» ст.2, п.9, в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, утв. 

приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373; Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, утв. приказом Минобрнауки 

России от 17.12.2010 № 1897, на основании приказа№1576 от 31.12.2015 года «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373», на основании 

приказа №1577 от 31.12.2015 года «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утв. 

приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897», Федеральным перечнем учебников 

в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации, 

учебными программами к УМК, рекомендованными МО и Н РФ, учебным планом ОУ.  

Программа детского объединения «Чудо шашки» ориентирована на обучающихся 2 

класса и рассчитана на 34 занятий в год (1 занятие в неделю, 34 учебные недели). 

Продолжительность одного занятия 25 минут. 

    Настольные игры уже давно уступили место компьютерным, за которыми дети готовы 

просиживать часами. Компьютер не заменит непосредственного живого общения. Дух 

партнерства, товарищества, а позже и соперничества, который возникает при обучении, а 

затем во время настольных интеллектуальных игр, сложно переоценить. Настольные 

игры, одной из которых являются шашки, развивают у детей мышление, память. 

Внимание, творческое воображение, наблюдательность, строгую последовательность 

рассуждений. На протяжении обучения дети овладевают важными логическими 

операциями: анализом и синтезом, сравнением, обобщением, обоснованием выводов. 

Содержание  программы курса внеурочной деятельности  

1. История развития шашек. Доска и фигуры. 

Место шашек в мировой культуре. Роль шашек в воспитании и развитии личности. 

Особенности психологической подготовки юного шашиста. Понятие о здоровом образе 

жизни. 

Шахматная доска. Поля, линии, их обозначение. Легенда о возникновении шашек. 

2. Правила шашечной игры. Ходы и взятие фигур. 

Упражнения на выполнение ходов пешками. Дидактические игры по маршруту и их 

взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные 

упражнения по закреплению знаний о шахматной доске. 

3.  Цель и результат шашечной партии ,правила соревнований. 

Способы защиты. Открытые и двойные ходы. Обучение алгоритму хода. Выигрыш, ничья, 

виды ничьей. Решение упражнений на выигрыш в различное количество ходов. 

4. Общие принципы разыгрывание партии 

Понятие о шашечном турнире.правила поведения при игре в шашечных турнирах. 

Правила поведения в соревнованиях. Спортивная квалификация. Анализ учебных партий, 

игровая практика. 

5. Основы шашечной игры.  Особенности хода «дамки» 

Упражнения на выполнение ходов дамкой. Дидактические игры по маршруту и их взятие 

с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные 

упражнения по закреплению знаний о шахматной доске. 

6. Понятие о комбинации.  

Слабость крайней горизонтали, двойной удар, открытое нападение, связка, виды связок и 

защита от неѐ. Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного перекрытия, освобождение 

пространства, уничтожение защиты. Понятие о комбинации. Решение тестовых позиций, 

содержащих тактические удары на определенную и на неизвестную темы. 



7. Шашечный турнир 

Показательные выступления опытных спортсменов. Презентация успехов юных шашистов 

с приглашением родителей учащихся 

8. Игра «уголки» 

9. Игра «поддавки» 

Оснащение: Наборы шашек. 

                                      Планируемые результаты 

Личностные результаты обучения: 
- просчитывание ходов в игре способствует развитию стратегического мышления и 

воспитывает целеустремленность, из-за чего ребенок становится мудрее и дальновиднее; 

- понимание того, что от собственного решения зависит результат партии, приучает детей 

к ответственности за свои поступки и учит объективно оценивать ситуацию; 

- длительная мыслительная работа повышает работоспособность и учит самодисциплине; 

-  воспитывается выдержка и терпение, ведь желание выиграть заставляет довести партию 

до конца. 

Метапредметные  результаты обучения: 

Регулятивные: 

- умение анализировать и достигать поставленной цели; 

- умение прогнозировать и корректировать игру. 

Познавательные: 

- осуществлять анализ ходов во время игры; 

- умение действовать в соответствии с правилами игры и просчитывать алгоритм ходов. 

Коммуникативные: 

- умение договариваться и приходить к общему решению; 

- умение формулировать собственное мнение и позицию и аргументировать еѐ; 

- умение задавать вопросы в соответствии с ходом игры и сотрудничества с партнером; 

- умение адекватно реагировать на результат игры. 

Предметные результаты обучения: 
- овладение основам шашечной игры;  

- обучение детей шашкам способствуют повышению успеваемости в школе; 

- систематическая игра в шашки тренирует память, внимание, мышление, воображение и, 

как следствие, все психические познавательные процессы;  

-шашки развивают важную способность – ценить и рассчитывать время. Такие условия 

развивают скорость мышления, усиливают концентрацию внимания, делают игрока более 

эмоционально-устойчивым и расчетливым; 

-  игровые партии воспитывают умение просчитывать в уме на 10 и более ходов вперед. 

Хочешь больше запоминать, быстрее мыслить, лучше концентрироваться – тренируйся, а 

шашки сделают этот процесс увлекательным и интересным. 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№  

п/п 

Наименование разделов и 

тем учебного предмета 

Количество 

часов 

Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся        ЭОР 

1 Раздел 1.История развития 

шашек. Доска и фигуры. 

      4 Место шашек в мировой культуре. 

Роль шашек в воспитании и развитии 

личности. Особенности 

психологической подготовки юного 

шашиста. Понятие о здоровом образе 

жизни. 

Шахматная доска. Поля, линии, их 

обозначение. Легенда о возникновении 

шашек 

Прохождение техники безопасности. 

Знакомство с теорией, историей развития 

шашек в России. 

  http://uroki-

online.com/sport/other

-sport/5608-uchimsya-

igrat-v-shashki-

onlayn-video.html 

 

2  Раздел 2.Правила 

шашечной игры. Ходы  и 

взятия фигур. 

        5 Упражнения на выполнение ходов 

пешками. Дидактические игры по 

маршруту и их взятие с учетом 

контроля полей, на ограничение 

подвижности фигур. Тренировочные 

упражнения по закреплению знаний о 

шахматной доске. 

 

Знакомство с теорией стратегии шашечной 

игры. Практически применять полученные 

знания. 

http://uroki-

online.com/sport/other-

sport/5608-uchimsya-

igrat-v-shashki-onlayn-

video.html 

3  Раздел 3.Цель и результат 

шашечной партии, правила 

соревнований. 

       5 Способы защиты. Открытые и 

двойные ходы. Обучение алгоритму 

хода. Выигрыш, ничья, виды ничьей. 

Решение упражнений на выигрыш в 

различное количество ходов. 

 

Приемы выбора наиболее выгодного плана. http://uroki-

online.com/sport/other-

sport/5608-uchimsya-

igrat-v-shashki-onlayn-

video.html 

4  Раздел 4.Общие принципы 

разыгрывание партии. 

       6 Понятие о шашечном турнире.правила 

поведения при игре в шашечных 

турнирах. Правила поведения в 

соревнованиях. Спортивная 

квалификация. Анализ учебных 

Вынужденное изменение плана в зависимости 

от обстоятельств борьбы. Практически 

применять полученные знания 

http://uroki-

online.com/sport/other-

sport/5608-uchimsya-

igrat-v-shashki-onlayn-

video.html 



партий, игровая практика. 

 

5 Раздел 5. Основы шашечной 

игры. Особенности хода 

«дамки». 

       7 Упражнения на выполнение ходов 

дамкой. Дидактические игры по 

маршруту и их взятие с учетом 

контроля полей, на ограничение 

подвижности фигур. Тренировочные 

упражнения по закреплению знаний о 

шахматной доске. 

 

Пример плана игры с учетом связи 

комбинационных и позиционных действий. 

Практически применять полученные знания 

http://uroki-

online.com/sport/other-

sport/5608-uchimsya-

igrat-v-shashki-onlayn-

video.html 

6 Раздел 6.Понятие о 

комбинации. 

       3 Слабость крайней горизонтали, 

двойной удар, открытое нападение, 

связка, виды связок и защита от неѐ. 

Завлечение, отвлечение, разрушение 

пешечного перекрытия, освобождение 

пространства, уничтожение защиты. 

Понятие о комбинации. Решение 

тестовых позиций, содержащих 

тактические удары на определенную и 

на неизвестную темы. 

 

Знакомство с шашечной комбинацией. http://uroki-

online.com/sport/other-

sport/5608-uchimsya-

igrat-v-shashki-onlayn-

video.html, http://v-

damki.com/video/ 

7 Раздел 7.Шашечный турнир        4 Показательные выступления опытных 

спортсменов. Презентация успехов 

юных шашистов с приглашением 

родителей учащихся 

 

Практическое отрабатывание правил игры в 

шашки. 

 

 

http://uroki-

online.com/sport/other-

sport/5608-uchimsya-

igrat-v-shashki-onlayn-

video.html 

Общее число часов по программе          34    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


