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Пояснительная записка  

          Рабочая программа курса по основам православной культуры для 7 класса 

разработана на основе 7 раздела программы А.В. Бородиной «История религиозной 

культуры» учебного курса для общеобразовательных школ, лицеев и гимназий. 

Издательство «Основы православной культуры». Москва, 2006 год. 7 раздел программы 

носит название «Раннее христианство» и предназначен для основной общей школы в 7 

классе.  

      Рабочая программа   рассчитана на  34 часа в 7  классе. Специфика предмета 

заключается в комплексном освещении исторических, мировоззренческих, 

культурологических, нравственных, обрядовых аспектов православной культуры. 

        Данный курс является одним из шести модулей изучения духовно – нравственных 

дисциплин, предложенных в концепции «Духовно – нравственное воспитание личности», 

на основе которой разрабатывается  федеральный государственный стандарт новой 

духовно – нравственной образовательной области. Данная программа рассчитана на 

основе использования учебника: 

Основы православной культуры: Раннее христианство, 7 класс. Учебное пособие/ 

А.В.Бородина,- М., ОПК ,2009 

 Рабочая программа  соответствует обязательному минимуму содержания 

основного общего образования. Изучение данного курса раскрывает перед учащимися 

основные категории православной культуры и формирует у них толерантное отношение к 

различным вероисповеданиям и способствует пониманию межэтнических проблем. 

Наше время - время крайних противоречий. С одной стороны, во многих областях 

человечество достигло поистине фантастических успехов, однако, с другой, - буквально 

на наших глазах успехи превращаются в бедствия. В этой ситуации все чаще звучит 

мысль о том, что без изменения самого человека, его сознания и отношения к миру, 

нельзя решить ни одной глобальной проблемы, поэтому такое заметное внимание во 

многих странах мира уделяется вопросам образования. 

Его ухудшение признается всеми. И особенно тревожит духовно-нравственное 

состояние детей и молодежи.  

Поэтому оптимальной линией в развитии мирового образования, видимо, должна 

быть линия сохранения и обогащения национальных культур.  

Православие сыграло исключительную роль в жизнеустройстве нашего 

государства и общества, семьи и человека, нашей духовности и нравственности, нашей 

культуры и воспитания. Это обстоятельство может кому-то не нравиться, но не считаться 

с ним нельзя. Современный русский человек, даже если он исповедует принципиальный 

атеизм или абсолютно равнодушен к религии, со всеми своими достижениями или 

недостатками остается номинально православным человеком по своему менталитету. Не 

учитывать это в процессе воспитания и обучения (равно как и в процессе 

государственного, культурного, экономического строительства) нельзя. История 

Православия, а следовательно и православной культуры, насчитывает две тысячи лет.  

Изучение православной культуры в современной школе открывает доступ и к 

этому воистину сказочному духовному богатству, которое, к сожалению, мало 

востребовано русскими людьми и русской школой последних десятилетий.  

Невозможно понять нравственное учение Церкви не познакомившись с историей 

Ветхого и Нового Завета, его нравственными и социальными нормами, с историей земной 

жизни и учения Иисуса Христа.  

Главное, принципиальное отличие изучения православной культуры как учебной 

дисциплины от религиозного воспитания состоит в том, что уроки православной 

культуры предполагают приобретение некоторой суммы знаний о Православии, тогда как 

религиозное, православное воспитание предполагает конкретное участие в церковной 

жизни. И в этом главное разделение между православной культурой как учебной 



дисциплиной и религией как областью самоопределения личности в рамках свободы 

совести, гарантированной нашей Конституцией. 

Цель курса: 

Активизация познавательной деятельности обучающихся в изучении мира 

накануне Рождества Христова, начале христианства;  

- духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения, формирование 

гуманистического мировоззрения, гражданского сознания, чувства сопричастности к 

героическому прошлому России, ценностям отечественной культуры посредством 

освоения знаний об исторически сложившихся системах этических норм и ценностей 

православной культуры; 

Задачи курса:  

 Сформировать знания обучающихся о мире накануне Рождества Христова и 

начале христианства. 

 Дать понятие о начале раннехристианской Церкви и Церкви 

государственной. 

 Познакомить с раннехристианским церковным искусством. 

 Воспитание патриотизма; 

 Формирование представления о культурном и историческом     единстве 

России и российского народа и о важности сохранения культурно-

национального единства страны. 

 Духовно-нравственное воспитание через приобщение к традиционным 

ценностям отечественной культуры. 

 Творческое развитие обучающихся на основе знаний об отечественной 

культуры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание обучения 

Тема 1. О понимании истории (3 ч) 

Роль человека в истории. Россия в мировой истории. 

Человек и Бог навстречу друг другу. Древние философы о человеке и обществе. О субъективном 

понимании истины. Роль универсального духовно-нравственного начала в человеческом обществе. 

Попытки рационального понимания миссии Христа. Распространение содержания Нового Завета. 

Откровение Иоанна Богослова. Понятие образа Божия в человеке. Грех, страсть. Антихрист. 

Тема 2. Мир накануне Рождества Христова (5 ч) 

Политическое устроение Римской империи во II–I. Вв. до Р. Х. 

Древняя Палестина накануне Рождества Христова.  

Культура и религиозные верования в Римской империи переломного времени. Кризис верований. 

Обожествление императора. 

Ожидание Мессии. Хранение веры израильтянами. Фарисеи, саддукеи, ессеи, ферапевты.  

Кумранская община. 

Повторение (1 ч) 

Обобщающее повторение тем: «О понимании истории», «Мир накануне Рождества Христова». Зачѐт 

Тема 3. Новая эра и Рождество Христово (3 ч) 

Общее приготовление мира к Благовестию. Святая земля в период новой эры. 

Историчность евангельских событий. Новый Завет как древнейший документ I – начала II вв. 

Апокрифы. Свидетельства противников христианства о Христе. Иосиф Флавий «Иудейские древности».  

Отсчѐт новой эры от Рождества Христова. Религиозное понимание новой эры как эры с Христом. 

Проблемы вычисления времени рождения Иисуса Христа. Расчѐты Дионисия Малого. Празднование 

Рождества Христова по юлианскому и григорианскому календарю. 

Повторение (1 ч) 

Обобщающее повторение темы: «Новая эра и Рождество Христово». Зачѐт 

Тема 4. Как пришло в мир христианство (6 ч) 

Рождение Христа и первые христиане.  

Спасение для всех и для каждого. Отношения Христа с каждым человеком как единственным. Овчая 

купель: понимание духовного смысла исцеления больного у Овчей купальни. Вселенский характер 

учения Христа.  

Язык Благовестия. Форма иносказательного поучения. 

Притча о благоразумном и неблагоразумном домоправителях. Притча о званных и избранных. 

Притча о блудном сыне. 

Апостольская миссия. Проповеди и судьбы св. Апостолов из 12-ти. Апостолы из 70-ти. 

Тема 5. Начало раннехристианской Церкви (2 ч) 

Рождение Церкви. Выборы апостола вместо Иуды Искариота. Сошествие Святого Духа.  

Жизнь первых христиан. Иаков Праведный – первый епископ Иерусалимский. Происхождение 

понятия «симония». Отношения в Церкви Христовой. Погибель супругов Анании и Сапфиры. Начало 

гонений на христиан. Святой первомученик Стефан. 

Повторение (1 ч) 

Обобщающее повторение тем: «Как пришло в мир христианство», «Начало раннехристианской 

Церкви». Зачѐт 

Тема 6. Проповедь истины (11 ч) 

Деяния Апостолов из 12-ти. Условия распространения Евангелия. Мученическая кончина святого 

Апостола Иакова Зеведеева. Проповедничество святого Апостола Андрея Первозванного. Святой 

Апостол Иоанн Богослов.  

Деяния святого Апостола Петра. 

Обращение в христианство и деяния святого Апостола Павла. 

Труды Апостолов из 70-ти. 

Жизнь Божией Матери после Вознесения Иисуса Христа. Удел Пресвятой Богородицы по жребию. 

Пребывание Божией Матери Афона. Посещение Пресвятой Богородицей Кипра. Успение Пресвятой 

Богородицы. 



Апостольский Собор. Причина созыва Апостольского Собора. Решения Апостольского Собора. 

Книги Нового Завета. Понятия «канон», «подложные книги», «апокриф». Канонический состав 

Нового Завета. 

Гонения на Церковь. Причины гонений. Периодизация истории гонений на христиан. Описания 

гонений епископом и историком Евсевием Памфилом.  

Святые мученики первых веков. Священномученик Игнатий Богоносец, епископ Антиохийский. 

Святой мученик Иустин Философ. Священномученик Поликарп, епископ Смирнский. 

Священномученик Киприан. Епископ Карфагенский. 

Святые мученицы раннехристианской Церкви. Святые мученицы Вера, Надежда, Любовь и мать их 

София. Святая великомученица Анастасия Узорешительница. Святые великомученица Екатерина и 

мученица царица Августа. Святые великомученица Варвара и мученица Иулиания. 

Апологеты. Возникновение и назначение апологий. Судебная и научная апологетика. Научные 

противники христианства. Апологетические труды Тертуллиана Квинта Септимия Флоренса, Минуция 

Феликса, Ермилия, святителя Феофила, историка и епископа Евсевия Памфила. Александрийское 

огласительное училище. Тит Флавий Климент. Ориген. 

Повторение (1 ч) 

Обобщающее повторение темы: «Проповедь истины». Зачѐт 

Тема 7. Церковь государственная (1 ч) 

Святой равноапостольный Константин Великий. Эдикт 311 г. Миланский эдикт. Святая 

равноапостольная царица Елена и еѐ труды на Святой земле. Воздвижение креста Господня. 

Строительство храма Вознесения в Иерусалиме. Константинополь – первая христианская столица.  

Тема 8. Раннехристианское церковное искусство (2 ч) 

Начало церковного искусства. Отношение христиан к языческой культуре. Основы христианской 

этики и эстетики. Отношение к изображениям. Появление первых образов. 

Символы, образы, сюжеты раннехристианского искусства. Возникновение христианской символики. 

Заимствование стилей и новые мотивы в искусстве. Торжество христианство в Римской империи, 

строительство и украшение христианских храмов. 

Повторение (1 ч) 

Обобщающее повторение тем: «Церковь государственная», «Раннехристианское церковное учение». 

Зачѐт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты 

В результате реализации данной программы обучающиеся должны: 

знать/понимать: 

 термины, перечислять, указывать, раскрывать содержание, описывать лица, 

предметы, события, явления, понятия; 

 осознание себя ответственным членом семьи, школы, общества и 

Российского государства; 

 чувства преданности и любви к Родине, еѐ истории и культуре, еѐ традициям 

и преданиям, а в дальнейшем - осознание ответственности за сохранение 

культурно - исторического наследия России; 

 важнейшие страницы священной истории Отечества, выдающихся имѐн в 

истории России, святынь земли Русской и знаменитых памятников 

православной культуры России;  

 необходимость для личностного развития таких добродетелей, как 

благодарность, дружба, ответственность, честность, осторожность, 

трудолюбие и милосердие; 

 настроенность на доброе поведение и добрые взаимоотношения с 

окружающими; 

 как результат преданности и уважения к традициям своего народа - 

уважительное отношение к людям других верований, другой национальной 

культуры, умение взаимодействовать с людьми других верований и 

убеждений. 

 любовь к родному языку, родной истории, литературе и культуре; 

 чувство прекрасного в процессе знакомства с памятниками православной 

культуры; 

 памятные события отечественной истории, имена и подвиги величайших 

просветителей, государственных деятелей, героев и святых людей России; 

 приобщение к духовно - нравственным ценностям своего народа; 

 нравственные нормы и правила поведения в ходе знакомства с богатейшей 

православной культурой России, имеющей особое значение в истории 

России, в становлении еѐ духовности и культуры; 

 устойчивые представления о нравственности и духовности в рамках понятий добро 

- зло, правда - ложь, свобода и ответственность, совесть и долг; 

Уметь: 

 сопоставлять и сравнивать лица, предметы, события, явления, понятия, 

выделяя их соотношение, общие и существенные различия; 

 объяснять и раскрывать сущность явлений и понятий, используя примеры 

следить за своими словами и делами;  

 контролировать собственную деятельность на основе выбора добра и 

пользы; 

 сравнивать и анализировать документальные и литературные источники; 

 соотносить имена выдающихся исторических личностей с основными 

вехами и важнейшими событиями родной истории; 

 планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии 

с поставленной задачей и условиями еѐ реализации;  

 определять наиболее эффективные способы достижения результата, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение на основе оценки и с учѐтом 

характера ошибок;  

 понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности. 

 

 

 



Тематическое планирование 
 

№ п/п Темы Количество часов 

1 О понимании истории  3 

2 Мир накануне Рождества Христова  5 

3 Новая эра и Рождество Христово  3 

4 Как пришло в мир христианство  6 

5 Начало раннехристианской Церкви  2 

6 Проповедь истины  11 

7 Церковь государственная 1 

8 Раннехристианское церковное искусство  2 

9 Итоговое повторение 1 

 Итого: 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


